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Wege entstehen dadurch, dass man sie geht (Franz Katka)

Frauennachmittag

mit

,blieb-a-biz",
den CantaKids und den CantaJuniors,
der Kindergruppe der Trachtengruppe Bludenz

Wann: 8.Mai 2026, 14:00 Uhr
Wo: Zemma Bludenz
Eintritt: € 15,00

Anmeldung:
= unter Vorarlberg 50plus, Postfach 64, 6700 Bludenz
= per Mail redaktion@50plus-bludenz.at

Anmeldeschluss: Dienstag, 05. Mai 2026

Mo 01. Juni 2026 - 17:00 Uhr
Ramschwagsaal, Nenzing
Ramschwagplatz

Alle Mitglieder von Vorarlberg 50plus und In-
teressierte sind zu diesem spannenden Vor-
trag herzlich eingeladen.

Der Eintritt ist frei!

" Vortrag von Primar Dr. Philipp Werner, |
Leiter des Fachbereichs ,Neurologie*
am Landeskrankenhaus Rankweil und
des Fachbereichs ,,Akutneurologie und
Stroke Unit (IANS)“ am Landeskranken-
haus Feldkirch.

VORARLBERG Iyl

www.miltdabei.at

Schlaganfall erkennen - Schlaganfall bewaltigen


http://www.50plus-bludenz.at/
mailto:redaktion@50plus-bludenz.at

jeden Mittwoch, mit Elisabeth Friedle

JASSEN Ort: Clubheim Laurentiuspark, ab 13:00 Uhr

Montag 11.Mai 13:30 Uhr

KEGELN Ort: ESV-Anlage Bludenz mit Jodok Heim

Donnerstag, 21.Mai 2026
Donnerstag, 18.Juni 2026
Ort: Clubheim Laurentiuspark, 14:00 Uhr

SINGEN

Dienstag, 05.Mai 2026
Frihlingswanderung Alpe Unterdamiils
Dienstag, 12.Mai 2026

Jakobsweg von Langen nach Dalaas
weitere Infos siehe Beilage

WANDERN

RAD
FAHREN

Freitag, 8.Mai 2026
Blumenblite — Matschels — retour
weitere Infos siehe Homepage

ab 6.Mai, jeden Mittwoch, mit Jodok Heim
Ort: Tennisclub Niziders, 17:00 Uhr
nur bei Schonwetter

BOCCIA

Willkommen im Ausschuss ©

Wir freuen uns, dass Ernst Koblbauer
seit Marz 2026 bei uns im Ausschuss
mitarbeitet und moéchten uns dafir bei ihm
recht herzlich bedanken. Er wird uns vor
allem im ,Reiseteam® verstarken.

Nicht vergessen «

Lechtal Radweg
am 14.August von Steeg nach Reutte

Anmeldungen bis 1.Juli bei Jodok Heim
Weitere Infos auf der Homepage unter
Aktivitaten/sportliche Senioren/Rad fahren

SPARKASSE S

Bludenz

Der Obmann und das Vorstandsteam wiinschen euch
viel Freude mit unserem neuen Programm

\'L@zf}g,-w,u,qw
Elisabeth, Elmar, Ernst, Eva-Maria, Gerhard, Helmut,
Inge, Jodok, Leonhard, Martha, Peter

Alles Gute

zum Geburtstag &

Mai 2026
Burtscher Erika Bludenz
Geiger Anton Bludenz
Wuggenig Erna Bludenz
Galehr Eleonore Nuziders
Heim Anni Bludenz
Ursprung Annamarie Bludenz
Feuerstein Egon Bludenz
Bischof Gerlinde Bludenz
Schopf Annelies Bludenz
Nagele Elisabeth Blrs
Zottele Ingrid Nuziders
Mayr Horst Bludenz
Ratzler Antonia Bludenz
Ladstatter Helmut Aulerbraz
Schaflinger Josef Birs
Janz Eduard Nenzing
Galehr Luise Bludenz
Nesler Adolf Brand
Vaplon Elvira Bludenz
Werner Waltraud Bludenz
Fritz Richard Innerbraz
Eigner Waltraud Schruns

Juni 2026
Bitschi Anna Brand
Kraus Sigrid Bludenz
Oberhauser Edith Gotzis
Kiesling Maria Birs
Fleisch Margit Bludenz
Zimmermann Adolf Aulerbraz
Schopf Siegfried Innerbraz
Fleisch Franziska Bludenz
Tschann Gertrud Bludenz
Beck Adolf Bludenz
Peer Raimund Bludenz
Lutz Christian Niziders
Hofer Gertrud Bludenz
Rinderer Viktor Bludenz
Wehinger Anna Innerbraz
Gantner Annelies Bludenz
HeilRenberger Sigrid Bludenz
Ursprung Hansruedi Bludenz
Fassold Irma Ludesch
Beer Renate Bludenz
Strieder Johanna Bludenz
Gantner Josef Bludenz
Papon Margarete Bludenz
Valazza Marlene Bludenz
Mdiller Brigitte Bludenz
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