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Wer die kleinen Dinge im Leben schatzt,
hat den wahren Weg zum Gluck gefunden.

O zapft 1s! Auf zum Oktoberfest 2026

Donnerstag, 15.0ktober ab 14:00 Uhr
im Alpengasthof Muttersberg

e —

3
,, Gaudi und Unterhaltung mit der
T LStimmungsband“

Die Alpenrammler

Die Berg- und Talfahrt ist fiir die Besucher verbilligt.
Das Parken ist an diesem Tag gratis.

Zusitzliche Infos finden sie auf unserer Homepage unter Aktuelles/News

~,Campus Galli“ ,Weihnachtliches Regensburg*

MeRkirch mit Konzert der
Regensburger Domspatzen
Wann: 22.0ktober 2026 4.und 5.Dezember 2026
Kosten: € 60,00 € 300,00 pro Person im DZ
€ 70,00 EZ-Zuschlag
Begleitung: Peter Ritter Martha Neyer

Anmeldungen jeweils unter

= [=] Vorarlberg 50plus, Postfach 64, 6700 Bludenz
= H redaktion@50plus-bludenz.at

Wichtige Infos siehe Beiblatt!



http://www.50plus-bludenz.at/
mailto:redaktion@50plus-bludenz.at

JASSEN

jeden Mittwoch, mit Elisabeth Friedle
Ort: Clubheim Laurentiuspark, ab 13:00 Uhr

KEGELN

Montag 14.September 13:30 Uhr
Montag 28 September 13:30 Uhr
Ort: ESV-Anlage Bludenz mit Jodok Heim

weitere Infos auf der Homepage ,Aktivitaten®

SINGEN

Donnerstag, 17. September 2026
Donnerstag, 22. Oktober 2026
Ort: Clubheim Laurentiuspark, 14:00 Uhr

WANDERN

Dienstag, 15.September 2026
Marul — Ahorn — Laguz
weitere Infos siehe Beilage

PILATES

ab Montag 28.September
Pfarrzentrum Zemma
09:00 Uhr bis 10:00 Uhr

mit
Ceylan Atasoy weitere Infos auf der Homepage ,News*
~ ab Donnerstag 17.September
'l Pfarrzentrum Zemma
mit 8:15 Uhr
Julia Fenkart weitere Infos auf der Homepage ,News*
Senioren — jeden Donnerstag ab 17.September 2026
Gymnastik Pfarrzentrum Zemma
mit 1. Gruppe: 9:30 Uhr, 2. Gruppe: 10:30 Uhr

Irene Eisenbraun

weitere Infos auf der Homepage ,News"

.\‘I'Il
1 Englisch §
| Konversation l

” | |
mit Inge Kager

jeden Mittwoch ab 23. September 2026

Clubheim Senecura,

9:30 Uhr — 11:00 Uhr

Anmeldung: Elmar Buda
elmar.buda@vcon.at

RAD Freitag, 11.September 2026
Brand — Schattenlagant — retour
FAHREN weitere Infos auf der Homepage ,Aktivitaten®
jeden Mittwoch, mit Jodok Heim
BOCCIA Ort: Tennisclub Niiziders, 17:00 Uhr

nur bei Schonwetter

I Italienisc.

mit Inge Kager

jeden Donnerstag ab 24. September 2026

Clubheim Senecura,

16:30 Uhr — 18:00 Uhr

Anmeldung: Elmar Buda
elmar.buda@vcon.at

Der Obmann und das Vorstandsteam wiinschen euch
viel Freude mit unserem neuen Programm

\LK}{@U Q. )z?{/

Elisabeth, Elmar, Eva-Maria, Ernst, Gerhard, Helmut,
Inge, Jodok, Leonhard, Martha, Peter

Alles

Liebe und Gute i
zum Geburtstag *

September 2026

Baumgartner Hilde
Schaffenrath Helga
Jehly Irmgrid
Neyer Wolfram
Limbacher Franz
Mathies Marianne
Bitschi Josef
Studer Dietmar
Zimmermann Annemarie
Pertoll Maria
Stemmer Edwin
Jeschofnik Renate
Geiger Kurt

Mduller Maria
Burtscher Herwig
Gabl Erna

Wieser Hildegard
Fritz Irene

Platzer Ingrid
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Bartholomaberg87 J

Arzberger Albin Bludenz 87J
Populorum Josefine Innerbraz 90 J
Frick Othmar Birs 88 J
Machoritsch Peter-Anton Birs 92 J
Ferra Edith Bludenz 87J
Oktober 2026
Grell Irmgard Bludenz 87J
Manahl Kurt Bludenz 86 J
Berthold Rudolf Bludenz 91J
Poiger Gisbert Bludenz 86 J
Palka Waldemar Bludenz 87J
Gunz Maria Bludenz 93J
Schaflinger Ingrid Birs 88 J
Zech Anni Ndlziders 87 J
Bachmann Rosa Stallehr 86 J
Holzhammer Erna Bludenz 85J
Werle Erna Bludenz 86 J
Darmann Theresia Bludenz 87J
Gmeiner Erich Bludenz 87 J
Gantner Rudolf Dalaas 92J

Jehly Hansjorg
Lorenz Christine
Knall Gertrud

Bludenz 85J
Bludenz 90 J
Stallehr 92 J
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Bludenz




